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AMSA es una organización no gubernamental sin fines de lucro, 
apoyada con recursos financieros procedentes del sector privado de México 
y del extranjero para capacitar médicos mexicanos. 

Nuestro principal aliado, el Open Medical Institute (OMI), se acercó a 
nosotros hace 10 años con la visión de ofrecer educación continua y formar 
médicos jóvenes de clase mundial. El Open Medical Institute es una inicia-
tiva de educación médica internacional para profesionales de la salud que 
inició su proyecto en 1993. Para evitar la fuga de cerebros y promover la 
educación continua, OMI ofrece a los médicos programas de posgrado y 
mentoría profesional a lo largo de su carrera en su centro de capacitación 
en Salzburgo, Austria, y en las instituciones con las que mantiene alianzas en 
Europa y Estados Unidos. Desde 1993 OMI ha capacitado a 23,857 médicos 
con la participación de profesores de muy alto nivel, quienes donan su 
tiempo para compartir sus conocimientos con médicos jóvenes de todo el 
mundo. Este programa de educación continua ha probado ser muy exitoso 
en Europa Oriental y Occidental, en Asia Central y en África los últimos 25 
años y en México a partir de 2010.

Esta es la misión que nos inspiró a fundar Alianza Médica para la Salud 
en México hace una década. 

Siguiendo el programa de educación de OMI hemos capacitado a más 
de 2,500 médicos en los primeros 10 años de operaciones de AMSA. Nues-
tros médicos han tenido una carrera profesional exitosa, con habilidades de 
liderazgo que también les ayudamos a desarrollar. Estamos muy agradeci-
dos con nuestro amigo Wolfgang Aulitzky por su dedicación y compromiso 
para mejorar la calidad de los servicios de salud en México y América Latina.

Las alianzas que hemos establecido con las instituciones de salud 
públicas y privadas más importantes de México y del extranjero han sido 
fundamentales para el desarrollo de nuestro modelo educativo. Estas 
alianzas generan un ecosistema virtuoso que fortalece el sector salud 
en nuestro país. 

El sector salud a nivel mundial está en el epicentro de un reto sin prece-
dente por el virus SARS-CoV-2. La pandemia de COVID-19 ha hecho evidente 
que se debe cambiar la currícula a nivel mundial; debemos enfocarnos más 
en el control de infecciones, revisar las políticas públicas de salud, invertir 
en telemedicina e innovación y por supuesto, en garantizar un acceso a la 
salud más equitativo y más justo.

Nuestros médicos jóvenes necesitan herramientas más modernas para 
prepararse y responder a los retos inesperados en el futuro. Estos cambios 
requieren del apoyo de todos los sectores de nuestra sociedad.

Nos sentimos muy orgullosos de haber invertido en capital humano en 
los últimos 10 años, lo cual ha puesto en evidencia que los médicos con 
mejor formación académica han sido fundamentales en esta crisis sanitaria.

El liderazgo y compromiso de nuestro Patronato y Comité Académico 
han sido esenciales en el éxito de nuestro proyecto.

Seguiremos trabajando con dedicación y entrega para asegurar la 
sostenibilidad de AMSA por muchos años más y garantizar que nuestros 
médicos jóvenes tengan las herramientas para enfrentar los retos que 
dejará el COVID-19 en todas las estructuras del sector salud.

Gerardo Legorreta Creel
PRESIDENTE 
AMSA 
				  
	Pablo Legorreta Creel
PRESIDENTE HONORARIO Y FUNDADOR
AMSA 
	

La salud es 
responsabilidad 
de todos.

Pablo Legorreta Creel

Gerardo Legorreta Creel

Alianza Médica para la Salud 

AMSA

¿Por qué el mundo 
nos necesita?

Almudena Caso de Legorreta

Almudena Caso de Legorreta
FUNDADORA Y MIEMBRO DEL PATRONATO 
AMSA 
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Open Medical Institute 
OMI

México es un mundo en sí mismo. Rico en cultura e historia, con las 
playas y cadenas montañosas más hermosas, bosques tropicales y desier-
tos, ciudades grandes muy ruidosas, pueblos tranquilos y coloridos y una 
mezcla muy diversa de personas de todo el mundo. 

Aun así, existe una profunda división entre las personas con mayor nivel 
educativo y alto poder adquisitivo y aquellas más pobres y menos edu-
cadas; lo cual se vuelve particularmente visible en la distribución y acceso 
a los servicios de salud en todo el país.

Se pueden encontrar servicios médicos de alto nivel en las ciudades 
grandes, mientras que personas que viven en los suburbios de dichas 
ciudades y otras zonas más rurales dependen de curanderos y otros 
métodos de medicina tradicional. 

Los aspectos negativos de esta situación en México están mejor ilustrados 
por las estadísticas de salud de la Organización Mundial de la Salud 
(OMS): hay una tasa de mortalidad neonatal de 8.6 por 1,000 nacidos vi-
vos y una tasa de mortalidad materna extraordinariamente alta de 33 por 
100,000 nacidos vivos, sólo superada por Kirguistán en Asia Central, con 
60 por 100,000 nacidos vivos.

Al mismo tiempo, México está experimentando un éxodo de médicos 
bien capacitados a Estados Unidos, Canadá y Europa, lo que agrava 
significativamente la problemática. 

AMSA y OMI-MEX se fundaron para mejorar esta situación amenazante, 
ofreciendo programas educativos y de capacitación continua a los 
médicos mexicanos que trabajan o planean una carrera en México. A 
través de múltiples oportunidades y becas académicas, los médicos 
jóvenes y dedicados aprenden nuevas modalidades de tratamiento y 
adquieren experiencia por medio del contacto personal con expertos 
de los principales y más importantes hospitales del mundo. La partici-
pación de los médicos en los seminarios de OMI y OMI-MEX se basa en 
sus méritos y la selección de los mismos es una competencia abierta 
con la condición de que cuando regresen a sus instituciones de origen 
compartan el conocimiento adquirido con sus colegas. 

La gerencia de AMSA no sólo ha tenido éxito en la identificación de 
médicos destacados para su participación en los seminarios de OMI y 
OMI-MEX, sino también en mantenerse en contacto con ellos después 
de que regresan a casa. Al involucrarlos en actividades educativas y 
formativas en México, se promueve su capacidad profesional y de li-
derazgo. Esto ha dado como resultado el empoderamiento de estos 
médicos jóvenes, e incluso, el posicionamiento de algunos de ellos 
en puestos importantes de liderazgo en México, lo cual debe ser el 
objetivo final para seguir mejorando los servicios de salud en México.
Debido al COVID-19, México ha enfrentado una situación particular-
mente desafiante este año. ¡También nos ha demostrado que un virus 
no respeta límites ni fronteras políticas! Todos estamos juntos en esto 
y sólo el intercambio global de conocimiento y comprensión para las 
comunidades menos privilegiadas nos ayudarán para manejar una 
próxima crisis, como COVID-19, mejor que esta. Esto es exactamente 
lo que AMSA representa y busca. 

Wolfgang Aulitzky
DIRECTOR DEL 
OPEN MEDICAL INSTITUTE

MIEMBRO DEL PATRONATO
AMSA

Wolfgang Aulitzky
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Alianza Médica para la Salud 

AMSA
Introducción 

Rebeca Aguilar-Álvarez de Sáenz
DIRECTORA EJECUTIVA 
AMSA
		

Comienza 
haciendo lo que 
es necesario, 
después lo que 
es posible 
y de repente 
estarás haciendo 
lo imposible. 

San Francisco de Asís

Rebeca Aguilar-Álvarez de Sáenz

En 2020 la pandemia de COVID-19 cambió la vida de una generación 
posiblemente en una dimensión mayor a la de la Segunda Guerra Mun-
dial. Paralizó la economía mundial, confinó a más de 4 mil millones de 
personas en sus hogares y enfrentó al sector salud a la peor crisis de la 
historia moderna. Más de 2.7 millones de personas han perdido la vida 
y 80 millones se han reportado contagiadas.

En los hospitales se ha luchado día y noche para curar a los enfermos gra-
ves en las unidades de cuidados intensivos y rápidamente estos espacios 
se han vuelto insuficientes. Los médicos tuvieron que entrar a la primera 
fila de la batalla sin equipo de protección suficiente y con la exigencia de 
la pandemia de trabajar jornadas exhaustivas. Pasaron largos intervalos 
sin poder acercarse a sus familias ni a sus pacientes con enfermedades 
crónicas que también los necesitaban.

A pesar de que en AMSA vimos afectadas nuestras actividades de capaci-
tación presencial de manera dramática, nunca bajamos la guardia y nos 
adaptamos a las circunstancias que el COVID-19 nos presentaba todos 
los días. Adaptarnos y seguir adelante fue nuestro reto igual que para el 
resto de la sociedad.

Gracias a los avances tecnológicos, al gran equipo operativo de AMSA, 
el apoyo incondicional del Patronato y al liderazgo de los médicos que 
hemos capacitado en los últimos 10 años, logramos transitar rápidamente 
de lo presencial a lo virtual ofreciendo una currícula que dio a los profesio-
nales de la salud las herramientas para cumplir con las exigencias de 
la pandemia. 

Estamos muy satisfechos de haber podido cumplir con nuestra misión 
de maximizar el impacto positivo de los profesionales de la salud en 
México a través de educación continua de excelencia, el empodera-
miento y la vinculación. En esta época sin precedente se demostró que, 
sumando esfuerzos de todos los sectores de la sociedad civil, se puede 
superar cualquier reto y alcanzar resultados positivos.
 
El Open Medical Institute (OMI), nuestro socio más importante, ofreció 
seminarios presenciales en Salzburgo, Austria, en el primer bimestre del 
2020. A partir del 11 de marzo que la Organización Mundial de la Salud 
(OMS) anunció que el COVID-19 era ya una pandemia a nivel mundial, 
ofrecieron seminarios virtuales (OMInars) entre abril y diciembre sin 
dejar de atender la educación continua.

En México pudimos cumplir con el programa de capacitación en espe-
cialidades que más afectan a la población, además de ofrecer seminarios 
de liderazgo médico y de habilidades blandas como “mindfulness” que 
tanto necesitan los profesionales de la salud. Capacitamos a más de 200 
médicos mexicanos quienes a su vez multiplicaron el conocimiento con 
residentes de primer ingreso. Sin duda, el seminario con más demanda 
fue el de Onco-Hematología Pediátrica que ofrecimos en el estado de 
Oaxaca de manera virtual por primera vez. Participaron 126 médicos y 
enfermeras, muy entusiastas y motivados, de 10 hospitales diferentes 
localizados en 8 ciudades del estado de Oaxaca.
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Gracias a la capacitación en línea logramos un ahorro importante para la 
Fundación, el cual fue asignado en su totalidad para el apoyo a los hos-
pitales COVID que más necesidades tenían. En abril, hicimos una alianza 
con Fundación Televisa, Banco Compartamos y Fundación BBVA para 
integrarnos al programa “Juntos por la Salud”. Con un esquema de mul-
tiplicación de fondos donamos 1.2 millones de dólares para la compra 
de equipo médico y equipo de protección, el cual fue entregado a los 
Institutos Nacionales de Salud por conducto de Fundación BBVA, quien 
ejecutó la entrega de manera transparente y profesional. Agradecemos 
a estas tres fundaciones por la confianza y por la impecable ejecución. 
¡Sigamos trabajando por México desde la sociedad civil!

En 2020 celebramos el 10º aniversario de la creación de AMSA y en este 
reporte ejecutivo podrán ver el detalle de los eventos que han marca-
do nuestra historia. Quiero hacer énfasis en que el éxito de AMSA y su 
posicionamiento en el sector salud, tanto público como privado en Mé-
xico, han sido gracias a las alianzas que logramos con las instituciones 
académicas y de salud más importantes de México, como se muestra en 
la página 53.

En el marco de nuestro décimo aniversario, contratamos a una empresa 
consultora especialista en el sector salud para hacer una evaluación de 
resultados y medir el Retorno sobre la Inversión Social (SROI, por sus 
siglas en inglés). En cuanto a la evaluación de resultados los hallazgos 
nos muestran que, gracias a la red de médicos, el acceso a los mejores 
especialistas del mundo y a la investigación, nuestros médicos jóvenes 
observan un incremento importante en el número de vidas salvadas. El 
Retorno sobre la Inversión Social es de $27.33 USD por cada dólar que 
hemos invertido en nuestro programa.

En 2020, se entregó por primera vez el “Premio AMSA” a los líderes del 
sector salud en México como reconocimiento a su labor incansable en 
favor de la salubridad. En la celebración de nuestros 10 años se entregó 
esta presea al Doctor David Kershenobich, Director General del Instituto 
Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, por su ejem-
plo como un gran ser humano y un innovador en salud. Dicho premio 
será aplicado al proyecto de Telemedicina de ese instituto.

Con estos resultados entramos a la siguiente década. Somos una orga-
nización joven y aún hay mucho por hacer, pero este recuento de activi-
dades nos ayuda a reflexionar sobre nuestros logros y ver al futuro con 
creatividad y optimismo.

Quiero agradecer a Almudena y a Pablo Legorreta por su generosidad y 
compromiso con México, sin duda han mostrado un liderazgo ejemplar 
en el sector filantrópico.

Gerardo Legorreta, desde la Presidencia del Patronato, ha conducido la 
organización con gran dedicación y entrega; no hubiéramos logrado 
nuestras metas sin sus consejos y su tiempo de calidad.

MUCHAS GRACIAS
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Nuestra misión 
Maximizar el impacto positivo de los profesionales de la salud en 

México, a través de educación continua de excelencia, empode-

ramiento y vinculación.

Nuestra visión
Ser la fundación más innovadora de Latinoamérica en el impulso 

del capital humano en el ecosistema de salud.

Un compromiso
por la salud

ENFOQUE 
DE CUATRO PASOS 
PARA EL DESARROLLO 
DE CAPACIDADES

AMSA opera en alianza con el Open Medical Institute (OMI):

¿Cómo 
cumplimos 

nuestra 
misión?

Se busca lograr que los médicos desarrollen sus capacidades 
en educación, liderazgo, calidad en salud y seguridad del 
paciente, investigación clínica aplicada e informática clínica.

•	 Iniciativa global de educación médica, fundada en 1993 
para mejorar el cuidado de la salud y las habilidades de los 
médicos. 

• 	 OMI comparte conocimiento y experiencia médica, y 
fomenta alianzas médicas transnacionales. 

• 	 Instituciones líderes de América y Europa proporcionan 
liderazgo académico. 

• 	 Profesorado brinda su apoyo de manera pro bono.

OMI
Open Medical Institute

Fellows durante las clases y talleres de los programas OMI en Salzburgo.

4

3

1

PROGRAMA 
DE LIDERAZGO 

OMI

CREACIÓN 
DE CAPACIDAD

Simposio Satélite OMI 
y Educación en línea

INTERCAMBIO DE EXPERIENCIA
Estancias médicas OMI

TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO
Seminarios OMI

2
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Los médicos que participan en el seminario OMI en Salzburgo son 
seleccionados con base en sus méritos y liderazgo. Deben ser de na-
cionalidad mexicana, menores de 40 años, dominar el idioma inglés, 
tener habilidades sociales y disposición para compartir sus experiencias 
y conocimientos en México, en beneficio de grupos vulnerables. Los 
profesores, médicos reconocidos mundialmente, donan su tiempo y 
conocimiento durante la semana del seminario que imparten y crean 
una relación estrecha con los médicos mexicanos que asisten.

502 médicos capacitados   

Seminarios en
SALZBURGO

FABIOLA PÉREZ JUÁREZ
Instituto Nacional de Pediatría
Kardias, A.C

Seminario Imagenología Cardiaca 2011
Considero que esta es una de las más importantes y valiosas aportaciones que 
nos puede brindar este seminario, ya que nos permite mejorar en el día a día 
brindando una atención de excelencia en el lugar donde laboramos, sobre 
todo en hospitales de tercer nivel donde frecuentemente llegan casos que no 
son sencillos y en donde la opinión de un experto y líder de opinión se vuelve 
fundamental. 

JORGE VALDEZ GARCÍA
Decano de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud 
Tecnológico de Monterrey

Seminario Educación Médica 2011
Fue una experiencia realmente excepcional. La calidad del seminario superó 
mis expectativas con un programa muy bien diseñado en el que la selección de 
temas fue creada acorde a nuestras necesidades como educadores médicos. El 
seminario cubrió temas básicos así como muy avanzados relacionados con la 
educación médica de estudiantes y residentes.
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Seminarios en
MÉXICO

Organizados por Fellows AMSA en alianza con distintas instituciones 
de salud.

•	 Seminarios de dos o tres días organizados por un médico mexicano, 
	 Fellow de AMSA, apoyado por AMSA y OMI.
•	 Enfocados en una mayor audiencia del sistema de profesionales 
	 de la salud.
•	 Con visita de profesorado extranjero (miembros de OMI).

1,812 médicos capacitados

1. Ginecología y Obstetricia: 
276 participantes. 4 seminarios

2. Pediatría: 
Urgencias Pediátricas: 
190 participantes. 2 seminarios
Pediatría General:
156 participantes. 5 seminarios
Cardiología Pediátrica:
135 participantes. 3 seminarios
Oncología y Cuidados Paliativos 
Pediátricos:
88 participantes. 2 seminarios
Pediatría del Desarrollo 
y la Conducta:
30 participantes. 1 seminario

3. Salud Materno Infantil:
175 participantes. 2 seminarios

4. Neurocirugía:
122 participantes. 4 seminarios

5. Diabetes:
121 participantes. 2 seminarios

6. Cáncer de Mama:
108 participantes. 2 seminarios

7. Cardiología:
104 participantes. 1 seminario

8. Educación Médica:
103 participantes. 2 seminarios

9. Fibrosis Quística:
88 participantes. 2 seminarios

10. Neurología:
51 participantes. 2 seminarios

11. Otorrinolaringología:
36 participantes. 1 seminario

12. Psiquiatría:
29 participantes. 1 seminario
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Seminarios en 

Méx ico

médicos capacitados 

2010–2020

Un médico 
capacitado por AMSA 
está comprometido 
a COMPARTIR el 
CONOCIMIENTO 
adquirido a sus 
colegas, y las 
herramientas que 
recibe le permiten 
SALVAR muchas 
más VIDAS a lo largo 
de su trayectoria 
profesional.

Médicos capacitados
2010 a 2020

5
en 

Estancias Médicas 
(EU y Austria)

209
en Webinars 
OMI-MEX

21
en OMInars*

22
en Seminarios de 

Urgencias Pediátricas 
(CHOP**)

*	 Seminarios de capacitación en línea impartidos por el Open Medical Institute (OMI)

** 	 Children’s Hospital of Philadelphia
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9,685 

CLASES: 
1,763 médicos impactados: 18.20%

SEMINARIOS EN MÉXICO (CON AMSA): 
1,812 médicos impactados: 18.71%

CONFERENCIAS 
EN EVENTOS NACIONALES E INTERNACIONALES:
2,226 médicos impactados: 22.98%

TALLERES: 
3,108 médicos impactados: 32.09%

OTRO*: 
567 médicos impactados: 5.85%

WEBINARS OMI-MEX: 
209 médicos impactados: 2.16%

Médicos capacitados a través de Fellows OMI/AMSA, 
2010-2020

* 	 Envío de presentaciones a colegas, elaboración 

	 de carteles, sesiones internas, seminarios sin 

AMSA.

Efecto 
multiplicador

Retorno 
Social de la 

Inversión  
Evaluación de 

resultados

Área 9, fundada por el Dr. José Ramón Narro Robles, es la empresa de 
consultoría que apoyó a AMSA en la realización de un estudio para 
medir el impacto de las actividades realizadas y los resultados obtenidos 
a lo largo de sus diez años. 

Los resultados fueron muy satisfactorios y muestran un impacto impor-
tante y positivo en los profesionales de la salud que participan en los 
programas de capacitación que ofrece AMSA y OMI. 

Los impactos positivos son: 

• 	 Adquisición de conocimiento experto
•	 Mejora en la atención médica
•	 Aumento en el número de vidas salvadas
•	 Mejora en la relación médico-paciente
•	 Mejora en las perspectivas laborales
•	 Aumento en el nivel de ingresos
•	 Mejora en sus habilidades de comunicación en inglés
•	 Participación y generación de redes (networking) 
	 con personas de México y del extranjero

Para cada uno estos impactos se creó un indicador construido con la 
información reportada por los médicos encuestados. La mayor parte de 
los indicadores fueron monetizados, utilizando el valor de mercado 
de seminarios similares. 

Cada dólar 
invertido por AMSA 
en los programas 
de capacitación de 
médicos mexicanos 
ha generado 
un Retorno Social 
de la Inversión 
(RSI**) de 27.33 USD

** El RSI es el cociente del impacto social entre costos pasados, traídos a valor 

actual. Para calcular el RSI se utilizó una Tasa Social de Descuento = 10% (tasa 

oficial para México).

1  USD = 27.33 USD
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AMSA  Diez años de historia

2010-2020

AMSA fue fundada en julio de 2010 y el Dr. Mauricio Velázquez 
Magaña, del Centro Médico ABC, fue el primer médico mexicano 
en asistir a un seminario OMI en Salzburgo, de Ginecología y 
Obstetricia, llevado a cabo del 11 al 17 de julio de 2010. 
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El Fundador de AMSA, Pablo Legorreta, y el Director del OMI, Wolfgang Aulitzky, 
viajaron a la Ciudad de México para recibir de la Secretaría de Hacienda y Crédito 
Público la autorización de AMSA como Donataria en México y para estrechar lazos 
con el Centro Médico ABC con el fin de llevar a cabo proyectos de educación 
continua en este importante hospital privado.  También visitaron el Hospital Infantil 
Federico Gómez con el que se inició una relación académica que eventualmente 
logramos concretar con todos los Institutos Nacionales de Salud en el país.

El Dr. Jorge E. Valdez García y el Dr. Rodrigo Ayala Yáñez fueron los dos médicos 
mexicanos que participaron por primera vez en el seminario OMI de Educación 
Médica 2011. Hoy en día el Dr. Valdez es el Decano de la Escuela de Medicina y 
Ciencias de la Salud TecSalud y el Dr. Ayala es Médico Adscrito al Departamento 
de Ginecología y Obstetricia del Centro Médico ABC. Ambos han sido siempre 
fellows muy cercanos a AMSA y han participado como profesorado en numerosos 
seminarios AMSA de Educación Médica y Liderazgo. 

20122011
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En colaboración con el Centro Médico ABC y Kardias, A.C llevamos a cabo el primer 
seminario en Cardiología Pediátrica encabezado por la Dra. Fabiola Pérez Juárez, 
el Dr. Moisés Mier Martínez y el Dr. Aric Araujo Martínez, todos fellows de AMSA 
con una gran disposición y compromiso de replicar el conocimiento adquirido en 
Salzburgo con más médicos en México.

En noviembre de 2013 llevamos a cabo el Seminario de Neurocirugía en el Centro 
Médico ABC y tuvimos como profesor extranjero invitado al Dr. Roger Härtl del 
Weill Cornell Medical Center de Nueva York, quien además dio una conferencia 
magistral. También impartimos el seminario de Pediatría General en el Hospital 
Infantil de México Federico Gómez encabezado por nuestras fellows, la Dra. Elisa 
Dorantes-Acosta y la Dra. Marta Zapata Tarres.

20142013
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Este año marca la historia de AMSA, pues firmamos un convenio de colaboración 
con el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), mismo que renovamos 
recientemente. Este convenio establece que los médicos de dicha institución que 
asisten a los seminarios OMI en Salzburgo reciben apoyo de la Fundación IMSS 
para cubrir los gastos de vuelo. También se llevó a cabo el seminario de Pediatría 
General en Cuernavaca, Morelos, teniendo como profesor invitado al doctor Asim 
Maqbool, del Children’s Hospital of Philadelphia (CHOP).

Fue en 2015 cuando los seminarios AMSA se realizaron por primera vez fuera de la 
Ciudad de México. La Dra. Mariana Gil Veloz y el Dr. Ricardo Arceo, ambos fellows 
de AMSA, fueron los líderes en la organización del seminario de Pediatría General 
en el Hospital Regional de Alta Especialidad del Bajío. Asimismo, el seminario 
de Ginecología y Obstetricia, encabezado por nuestra fellow, la Dra. Esperanza 
Bautista Gómez, se llevó a cabo en la ciudad de Oaxaca. Fue la primera vez que el 
profesorado del Open Medical Institute visitó el estado de Oaxaca, beneficiando 
así a los grupos más vulnerables de México. 

20162015
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En el marco del seminario OMI-MEX de Urgencias Pediátricas 2018 tuvimos la 
oportunidad de recibir en México al Dr. Wolfgang Aulitzky, quien además pudo 
asistir a la reunión del Patronato AMSA llevada a cabo en el Club de Industriales 
el 24 de octubre. En dicha reunión se le otorgó un reconocimiento por el 25 
Aniversario del Open Medical Institute. Además de ser una visita institucional, el 
Dr. Aulitzky conoció parte del Patrimonio Cultural de México. Además, La Orquesta 
Filarmónica de Viena viajó a México para ofrecer tres conciertos en la sala principal 
del Palacio de Bellas Artes y en el Auditorio Nacional de la Ciudad de México. 
Durante su estancia, visitó también el Castillo de Chapultepec y el Museo de 
Antropología como invitado distinguido. 

Este año es sumamente importante en la historia de AMSA, ya que se llevó a 
cabo un evento especial en el Club de Industriales con el Patronato y el Comité 
Académico para el lanzamiento de los seminarios OMI-MEX, seminarios en México 
organizados bajo los mismos lineamientos que los seminarios OMI en Salzburgo. 
En noviembre de ese mismo año, llevamos a cabo el seminario en Salud Materno 
Infantil por primera vez en el Centro Cultural San Pablo Oaxaca, al que asistió 
también el Dr. Wolfgang Aulitzky. Este seminario tuvo como finalidad capacitar 
a médicos generales y tradicionales, enfermeras, nutriólogos y parteras. ¡Una 
experiencia inolvidable!
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Llevamos a cabo la reunión de Fellows AMSA a la cual invitamos a todos los 
médicos que han asistido a un seminario OMI en Salzburgo desde 2010. El evento 
tuvo una conferencia enfocada en la situación actual de la economía mexicana 
impartida por Pablo Mancera, miembro del Patronato de AMSA, seguido de un 
cocktail que permitió a los fellows conocerse entre ellos, crecer su red de contactos 
y fortalecer sus relaciones profesionales.

Firmamos un convenio de colaboración académica con la Universidad Panameri-
cana que nos ha permitido unir esfuerzos, experiencia y conocimiento para orga-
nizar e impartir programas, cursos y seminarios para la capacitación de médicos 
mexicanos. En el marco del seminario OMI-MEX de Pediatría del Desarrollo y la 
Conducta, encabezado por dos fellows de AMSA, la Dra. Inés Álvarez y el Dr. Anto-
nio Rizzoli, se llevó a cabo también una reunión de Patronato con dos invitados es-
peciales, el Dr. Wolfgang Aulitzky y el Dr. Stephen Ludwig, quien fungió hasta hace 
unos meses como Director Médico de Educación Pediátrica Global en el CHOP. 
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Webinars
Como al resto del mundo, la pandemia generada por COVID-19 cambió 
repentinamente las actividades y los planes que AMSA tenía para 2020. 

A partir de marzo de 2020 nos vimos en la necesidad de transitar de lo 
presencial a lo virtual, teniendo que reemplazar los seminarios tanto en 
México como en Austria por seminarios de capacitación en línea también 
llamados webinars. 

Actividades 
2020

Reunión de coordinadores OMI
22-26 de febrero de 2020 en Salzburgo, Austria

Se convoca a todos los coordinadores de programas OMI en Europa del 
Este, África, Asia y México con el objetivo de que cada país presente los 
resultados obtenidos durante el año y comparta los retos y las estrate-
gias para continuar con la capacitación de médicos. 

Gabriela Contreras y Nélida Martín, Coordinadora Operativa y Coordinadora 
Académica de AMSA respectivamente, durante la reunión de Coordinado-
res del Open Medical Institute en Salzburgo, Austria.
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Juntos por la Salud es un esfuerzo encabezado por la Fundación 
BBVA conformado por instituciones públicas y privadas que tra-
baja para que el sector salud cuente con todo lo necesario para 
atender la contingencia por COVID-19. 

AMSA se sumó a esta iniciativa de la mano de Fundación Televisa 
y Compartamos Banco y juntos apoyamos al personal del Hospital 
General Manuel Gea González, el Hospital Infantil de México, el 
Instituto Nacional de Nutrición y el Instituto Nacional de Pediatría. 

9 de mayo

Se entregaron: 
•	Guantes: 	
211,300

•	Cubrebotas: 	
19,100

•	Cubrebocas: 	
15,300

•	Goggles: 
	 953

26 de mayo

Se entregaron: 
10 materiales 
auxiliares de 
respiración tipo 
Bi-Level

9 de junio

Se entregaron: 
•	Batas médicas: 
10,000

•	Cubrebocas: 
1,000

•	Máscaras 
KN95: 2,300

25 de junio

Se entregaron: 
•	Cubrebocas: 
25,800

•	Goggles: 
	 44
•	Respiradores 

invasivos: 
	 17

11 de julio

Se entregaron: 
•	Batas médicas: 
34,000

•	Cubrebocas: 
400

•	Máscaras KN95: 
19,110

Total de donativos: 
339,307 
Insumos de protección médica

10
Auxiliares de respiración Bi-Level

17 

Respiradores invasivos

Reunión de Fellows AMSA

El martes 15 de septiembre a las 11:00 a.m. llevamos a cabo una reunión 
de Fellows AMSA vía Zoom con todos los médicos que habían sido se-
leccionados para participar en un seminario OMI en 2020 y, debido a 
la contingencia a causa del COVID-19 han sido cancelados. Esperamos 
que para 2021 ya sea posible viajar y puedan asistir al seminario en Salz-
burgo, Austria. 
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Décimo 
aniversario

El martes 10 de noviembre se llevó a cabo la ceremonia virtual 
para conmemorar nuestro décimo aniversario. El evento contó con la 
participación de más de 260 asistentes, entre ellos, los miembros del 
Patronato y más de 100 Fellows AMSA. Además, estuvieron presentes 
nuestros aliados,  incluidos  diversos actores de instituciones públicas 
y privadas del sector salud en México. 

Finalmente, cuatro Fellows AMSA dieron un breve testimonio sobre 
su trayectoria y la cercana relación que tienen con la Fundación. Gracias 
a su labor hemos podido replicar el conocimiento en México. ¡Felicida-
des por su excelencia académica y liderazgo médico a Marta Zapata, 
Fabiola Pérez, Cinthya Cisneros y Jorge Valdez!

Pablo Legorreta, Fundador y Presidente Honorario de AMSA, com-
partió la historia de la Fundación, destacando las alianzas logradas a lo 
largo de 10 años. También se llevó a cabo un conversatorio entre Pablo 
Legorreta y Wolfgang Aulitzky, Director del Open Medical Institute, en 
el que profundizaron sobre la estrecha relación que han consolidado 
AMSA y el OMI, así como la visión que tienen para un futuro cercano.

Almudena Legorreta, Fundadora y Miembro del Patronato de AMSA, 
hizo entrega de la primera  edición del  Premio AMSA al Dr. David 
Kershenobich, Director General del Instituto Nacional de Ciencias Mé-
dicas y Nutrición Salvador Zubirán, por su entrega y ejemplar liderazgo 
durante su trayectoria en el sector salud en México y en este gran reto 
que ha significado la pandemia por COVID-19. El premio se utilizará 
para desarrollar  un proyecto de Telemedicina en dicho instituto. 
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Concierto
Music for Medicine

(OMI)

El miércoles 16 de diciembre, el Open Medical Institute y la 
American Austrian Foundation (AAF) tuvieron su tradicional concierto 
anual “Music for Medicine”; este año de manera virtual. El Dr. Anthony 
Fauci, Director del Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades Respi-
ratorias de Estados Unidos, compartió una presentación donde expuso 
los retos de salud pública derivados del COVID-19, así como la evolu-
ción que ha tenido en los últimos meses el desarrollo de las vacunas. 

Pablo Legorreta, Fundador y Presidente Honorario de AMSA, también 
compartió unas palabras para destacar la labor que realizan OMI, AAF 
y AMSA y la importancia de la filantropía, resaltando que OMI enfocará 
sus programas de capacitación a médicos en temas cruciales hoy en 
día como son: terapia intensiva, neumología e infectología. 

Músicos de la Orquesta Filarmónica de Viena deleitaron a los espec-
tadores con piezas musicales realmente excepcionales. Finalmente, 
Wolfgang Aulitzky, Director del OMI, compartió unas palabras de cierre 
invitando a los participantes a sumar esfuerzos para que ambas ins-
tituciones puedan seguir ofreciendo programas de capacitación de 
primer nivel a médicos alrededor del mundo.
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Como al resto del mundo, la pandemia de COVID-19 llegó de mane-
ra inesperada a cambiar rápidamente las actividades que en AMSA 
teníamos planeadas para este año. A partir de marzo de 2020, modi-
ficamos la manera de operar dentro de la Fundación, incluyendo la 
forma de impartir nuestros programas de capacitación a los médicos 
mexicanos, teniendo que migrar de lo presencial a lo virtual en tan 
sólo un par de meses. 

De esta forma, implementamos un modelo de capacitación en línea 
para que los médicos pudieran seguir recibiendo educación conti-
nua en temas relevantes, tales como liderazgo médico, neurología, 
oncología infantil y temas relacionados con el tratamiento y manejo 
de pacientes con COVID-19. 

Creamos una plataforma dentro de nuestra página web, llamada 
AMSA e-learning (www.amsa.mx/e-learning), para concentrar todos 
los cursos de capacitación en línea que hemos llevado a cabo desde 
que se inició esta pandemia; son de libre acceso para que todos 
los médicos puedan consultarlos. También incluimos un acervo de los 
cursos que ofrecen nuestros aliados. 

Esta pandemia nos ha dejado muchos estragos físicos, emocionales 
y mentales, sobre todo a los médicos, enfermeras y personal de sa-
lud de los hospitales en todo el país. Por esta razón incorporamos 
el tema de mindfulness en nuestros cursos de capacitación, para así 
atender la gran necesidad que existe entre el personal de salud de re-
cibir este tipo de herramientas, enfocadas en la importancia de tener 
una conciencia plena, salud mental y control de emociones. En este 
sentido, AMSA se dio a la tarea de impartir, a través de Regina Marco y 
Gerardo MacFarland, dos expertos en este tema, una serie de cursos 
en línea para contribuir a combatir el desgaste laboral, emocional y 
mental que viven hoy en día todos los héroes sin capa en los hospi-
tales. 

No hay palabras que describan el agradecimiento, admiración y respeto 
que sentimos hacia la labor que realizan día con día en beneficio de la 
salud de todos los mexicanos. Ustedes son los verdaderos héroes de esta 
historia y no nos queda más que agradecer de corazón su entrega, dedi-
cación e incansable trabajo, trabajando horas extras y poniendo 
en riesgo su salud y la de sus familias, para ayudarnos a salir adelante 
tras esta pandemia que vino a revolucionar el mundo. De corazón, 
¡muchas gracias!

Gracias por apoyarnos durante la contingencia. En mi caso, me encuentro asignada al área 
de COVID-19 en mi hospital. Anteriormente, el servicio de atención médica continua lo 
cambiaron a ser atención de pacientes con sospecha de COVID-19, por lo tanto, soy la única 
que se encuentra a diario en esta área. También estoy dando clases en línea a los residentes 

de Medicina Familiar. Hasta el momento hemos recibido el apoyo de nuestros directivos 
para entrega de equipo de protección personal 

y en espera de que así continúe.

Dra. Laura 
Rosas Marín
Medicina 
Familiar, 
IMSS, Unidad 
de Medicina 
Familiar No. 
49, Celaya, 
Guanajuato.

El arte de salvar 
vidas

Honrando a los 
médicos y 

profesionales 
de la salud
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He encontrado viejos y nuevos amigos, muchas historias, 
pacientes aliviados que egresan agradecidos, otros para los cuales 
termina su vida, tomando otros caminos; ahora nos acompañan en 
espíritu. Me encuentro con médicos entregados, comprometidos, 
cálidos y humanos, todos trabajando como equipo: residentes, 
adscritos, jefes de departamento y exegresados del Instituto que re-
gresan a dar una mano; todos apoyando por igual.

Ahora nos sonreímos con los ojos, leo mejor las expresiones y sen-
timientos a pesar de tener mascarillas, goggles y caretas. Tratamos de 
ofrecer certeza y la mayor información posible a los pacientes, y a sus 
familiares con quienes hablamos a la distancia. Todos deseamos que los 
pacientes con COVID-19 se recuperen y regresen saludables a casa. 

Durante mis descansos leo mensajes de apoyo, es bueno refrescar 
la mente, aclarar las ideas, reflexionar. Pienso en la impermanencia, en 
la vida, en la felicidad y en la muerte. 

Es cansado, a veces estresante, diario llego a mi casa con protoco-
los de limpieza estrictos. El miedo de infectarse permanece, pero por 
ahora me he mantenido saludable.

 ¡Me siento agradecida por eso y espero seguir así!

Dra. Yazmín Karel 
Melchor Mendoza
Instituto Nacional 
de Ciencias Médicas y Nutrición, 
Salvador Zubirán.
Medicina Interna y 
Subespecialidad en 
Dermatología.
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Andrés González Ortiz • Karla Yael Herrera Morales • Alfonso Martínez García • Óscar Jesús Gutiérrez • José Manuel Muñoz de Cote • Gabriela Valencia López • Vanessa 
Neaves Ramírez • Karina Moreno López • Mariana Gil Veloz • Andrea Olascoaga Gómez de León • Eduardo Almeida Gutiérrez • Octavio Aburto Valencia • Daniel Elías López
• Beatriz Juárez Mora • Guillermo Delgado García • Nancy Bertado • Alejandra Calderón Vallejo • Alina Rodarte Reveles • Carlos Moreno Treviño • Alan Patrick Dávalos 
Guzmán • Alonso Morales Rivero • Luis Othón Gittins Núñez • Mariana Navarro Pena • Adrián González • Elías de Jesús Ramírez Velázquez • Ricardo Antonio Arceo Olaiz •
Rodrigo Moreno Salgado • María de los Ángeles Ramos Reyes • Luis Enrique Juárez Villegas • Nidia Paulina Zapata Canto • Efrén Montaño Figueroa • Yahiel Osorio Alami-
llo • Carlos Medina Campos • José Ramírez Calvo • José Arenas Ruiz • Ángel Soto Polendo • Jesús Beltrán Mendoza • Antonio Rizzoli Córdoba • Marcela Luna Fernández
• Inés Álvarez de Iturbe • Lina Sarmiento Arguello • Yoloxóchitl García • Diana Romero Zertuche • Rodrigo León Mar • Jorge Moreno Palacios • Benigno Emmanuel Rodrí-
guez Soto • Omar Loo • Miguel Castruita • Edgar Barajas Colón • Anja Widmann • Elizabeth Morett Ochoa • José Gotes Palazuelos • Guillermina Gómez Navarro • Ivette 
Cruz Bautista • Vanessa Ortiz Higareda • Adriana Vargas Rivas • Omar Israel Mata García • Benjamín Conde • Arianna Orozco Gutiérrez • Flor de María Granados Canseco •
José Mauricio Herrera Milla • Guillermo Martínez Montes • Laura Paulina Muñoz Velasco • Elsa María Ivon Pérez Flores • Miriam Ochoa García • César Morales Marín • Diana 
María Ramírez Rivera • Fany Segura López • Carlos Yoldi • Armando Roque Sánchez • José Alfonso Gutiérrez Frusch • Maitane Alonso de Mendieta • Ana Laura Arenas 

Díaz • Daniela Velázquez Arestegui • Ahgiel Jiménez-Ruiz • Jorge Alberto Roldán García • Miguel Rodrigo Morales Villalobos
• María José Pagan Rappo • Esthela Viazcan • Natalia Domínguez Chacón • Carlos Ignacio Muñoz Valadez • Laura Patricia 
Espinosa Morett • Mijal Dayan Nurko • Ireri Thirion Romero • Leticia Barajas Nava • Raúl Anwar García Santos • Pablo Amado 
Jiménez Ruiz • Laura Mendoza Olivas • Sara Pérez Reyes • Sonia Mejía Pérez • Ildefonso Muñoz Romero • Arturo Carrasco 
Quiroz • Alfredo Lizárraga Corona • Sandra Enciso Peláez • Rocío Livier Arteaga Rubio • Rebeca Hernández Reséndiz • José 
Arturo Martínez Orozco • Pamela Garciadiego Fossas • Iván Contreras Coronado • Omaha Celestino Pérez • Karen Ignorosa 

Arellano • Sindy Ledesma Ramírez • Carolina Valencia Contreras • Deneb Morales Barquet • Diana Jiménez González • Montserrat Carrillo Estrada • Moisés Jiménez Santos 
• Ricardo Guzmán González • Eric Rivera Navarrete • Antonio Cervantes Zamora • Milagros Pérez Quintanilla • Erika Yanet Guevara Ramírez • Estefanie Valdés Peregrina 
• Davinia Suárez Flores • Mario Luis Estrada Loyo • Rodrigo Suárez • Héctor Gamez Barrera • Hugo Cornu Rojas • Julieta Bermúdez Gómez • Anel Vera Velázquez • Carlos 
Martínez Ruiz • Rosbel Toledo Ortiz • Rosa María Lerma Parga • Francisco Iván Hernández Hernández • Violeta Orozco Rodríguez • Alonso Óscar Pérez Rico • Laura Rosas 
Marín • Eduardo Martín Nares • Alejandra Trinidad Vanegas • José Salvador Juárez Pichardo • Sonia López Flores • Edgar Bravo García • Paola Roldán Sarmiento • Aili García 
Tuomola • Alexandro Martagon Rosado • Alejandra Correa Morales • José Antonio Orozco Morales • Gilraed Mota Garcia • Carlos Guerrero Rascón • Haydee Verduzco 
Aguirre • Francisco Javier Castro Alonso • Germán Gónzalez de la Cruz • Dulce Judith Almanza Aranda • Miguel Enrique Cuellar Mendoza • Karla Gatica Torres • Marlene 
Alejandra Rodríguez Barragán • Julio Macías Gallardo • Luis Alfonso Zavala Garza • Elisa Torres Balderas • María Guadalupe Matus Ruiz • Almudena Laris Gónzalez • Roxana 
Trejo González • Víctor Hugo Borja Aburto • Carolina del Carmen Ortega Franco • Luis Héctor Bayardo López • Héctor Fernando Sánchez Maldonado • José Luis Beristáin 
Hernández • María Elizabeth Montaño Fernández • Luis Llano Rodríguez • Leonardo Moreno • Luis Guillermo Castellanos Pallares • Adriana Cecilia Gallegos Garza • Ana 
Lilia Ruelas-Villavicencio • Karen Ferez Blando • Federico Pacheco Islas • Denise Loya García • Perla Kawakami Campos • Azyadeh Camacho Ordonez • Lizeth Luna Vargas 
• Diana Rodríguez Orihuela • Sylvia Gabriela Cruz Núñez • Teresa Barragán García • Brenda Sánchez Ramírez • Héctor de la Mora Molina • Nelia Noh Vázquez • Ana Karen 
Valenzuela Vidales • Tomás Pineda Razo • Jorge Ocampo Martin • Alejandra Ramírez Gallegos • Astrid Hernández Soto • Sergio Bonilla Pellegrini • María Teresa Brana Ruiz 
• Amin Wegan Hadad • Litzahaya Flores García • Pascual Cortés Raygoza • José Cendejas Gomez • María Teresa García Romero • Mónica Fernández Sánchez • Eduardo 
Alberto Rodríguez Cuéllar • Martha García Weber • Ángel Tlacuilo Morales • Eunice Sandoval Ramírez • Jaime Alberto Duran Irissont • Salim Kuri Ayala • Jaqueline Moguel 
Sarmiento • Fernando Ortega Riosvelasco • María Elena Hernández Uscanga • Alfredo Valero Gómez • Carlos Octavio Castillo Canto • Leopoldo Castañeda Martínez • 
Ibrahim López Peralta • Marco Antonio Ramírez Dallidet • Pablo Robles Pérez • Mónica Rodríguez Valero • Irma Yolanda Castillo López • Gabriela Cordero Olmos • Marisol 
Huante Guido • Paola Guraieb Chahin • Marco Antonio Ochoa Solorzano • Hugo Arturo Olmos Padilla • María Guadalupe Nava Álvarez • Diana Patricia Guízar • Bianca 
Denisse Páez Domínguez • Marco Isaac Banda Lara • Claudia Marcela Hinojosa Morales • Víctor Barajas Valencia • Alejandra Jimena García Velazquez • Daniela Goldbard 
Rochman • Nubia Fabiola Rodríguez González • Karina Mateos Díaz • Jaime Jesús Martínez Anda • Nayeli Martínez Cruz • Jazmín Santa Ana León Barrera • Luis Montiel 
López • Alejandro Rendón Molina • Ernesto Martínez de la Maza • Juan José Ramírez Andrade • Jorge Javier Jaramillo de la Torre • Dulce María Albertina Camarena 
Cabrera • Carolina Michel Macías • Salvador Israel Macías Hernández • Miguel Klunder Klunder • Roberto Patricio López Maguey • Elieser Fernández Vivar • Carlo Egysto 
Cicero Oneto • Jessica Haydee Guadarrama Orozco • Alfredo Gutiérrez Marín • Rosalba Mendoza Rivera • Ana Valeria Aguirre Guemez • Paulina del Regil González • 
Myrna Verónica Palma Garzón • Dennis • Nelson Rubio • Eric García Bazán • José Alberto Ábrego Vázquez • Nelly Rojas Jácome • Bruno Adrián Martínez Leo • Julio César 
Hernández Camarena • Gilberto Felipe Vázquez de Anda • Sergio Díaz Tostado • Andrés Izai Martínez Guzmán • Karen Ferez Blando • David Arturo Castán Flores • Jorge 
Antonio Bermúdez Lugo • Alfonso Huante Anaya • José Schimelmitz Idi • Marisol Caro Del Castillo Catalán • Fabiola Pérez Juárez • Douglas Rodolfo Colmenares Bonilla •
Ana Cristina King Martínez • Armando Ramírez Ramírez • Salomon Waizel Haiat • Omar Jesús Juárez Nieto • Jaime Alfaro Alfaro • Salvador Espino Sosa • Irene González 
Olhovich • Jesús Vázquez Briseño • Alfonso Huante Anaya • Elsa Romelia Moreno Verduzco • Enid Alejandra Nava Ruiz • Alma Rodríguez Carreón • Mariana Espinola Nadu-
rille • Carlos Bañuelos Ortiz • Nora Isela Moguel Molina • Jorge Catrip Torres • Andrés Alejandro Medina Gutiérrez • Joel Rodríguez Reyes • Javier Terrazo y Lluch • Alfonso 
Arellano Reynoso • Elisa Dorantes-Acosta • Erik Ojeda Méndez • Jorge Eugenio Valdez García • Rodrigo Ayala Yáñez • Gabriel Tona Acedo • Jorge Eduardo Gutiérrez Báez 
• Eric Joseph Hazan Lasri • Roberto Coronado Zarco • Fabián Sánchez Sagastegui • Jorge Carlos López-Vallejo Castro • Eduardo Benadón Darszon • José Gerardo García 
Aguirre • José Rafael Castañeda Diez • Marta Zapata Tarres • Enid Alejandra Nava Ruiz • Héctor Rincón León • Paola Maritza Zamora Muñoz • Carlos Bañuelos Ortiz • Angel 
Manuel Santacruz Castañeda • Esperanza Bautista Gómez • Miguel Villalobos Gollas • Sandra Acevedo Gallegos • Maria Olga Leticia Echaniz Aviles • Walid Leonardo Dajer 
Fadel • Joaquín Gerardo Joya Galeana • Francisco Ángel Nente Chávez • Aníbal Vargas Herrera • Ulises García González • Guadalupe Cordero González • Gregory Torres 
Palomino • Jorge Alejandro Amaro Camacho • Francisco Javier González Ruiz • José Contreras Ruiz • Luz del Carmen Calderón Salazar • Katiuzka Casares Cruz • Cristian 
Andrei López López • Miguel Ángel Palomo Colli • Iaarah Montalvo Gordon • Nancy de los Ángeles Segura Azuara • Mauricio Velázquez Magaña • Samuel Romero Vargas 
• Raúl López Serna • Patricia García-Alonso Themann • Norma Alicia Balderrabano Saucedo • Fabiola Pérez Juárez • Alain Sánchez Vázquez del Mercado • Mario Sergio 
Dávalos Fuentes • Carlos Cervantes Rodríguez • Arturo Martínez Morales • Ricardo Paul Rodríguez de la Rosa • Raúl Isaac Reyes Hernández • José Miguel López Santana 
• Marcela Barrera Fuentes • María Elena Martínez Guerra • Rafael Edgardo Maldonado Valadez • Andree Henaine-Berra • Diana Álvarez Melloni • Daniella Gómez Pue • 
Claudia Garrido Galindo • María del Carmen Cano Salas • Juan Barges Coll • Daniel San Juan Orta • Mariel Pizarro Castellanos • Alejandro Porras Bojalil • Vilma Leticia Solís 
y Solís • Gustavo Lastra Camacho • Rodolfo Norberto Jiménez Juárez • Martha Avilés Robles • Roberto Carlos Mares Morales • Xóchitl Valenzuela Barba • Eduardo Cazares 
Ramírez • Carlos Díaz Huerta • José Ibarreche Beltrán • Eduardo De la Vega Violante • José Nicolás Mireles Cano • Rodrigo Vázquez Frías • Erick Manuel Toro Monjaraz • 
Anamari Perochena González • Juan Carlos Casarez Price • José Manuel Aguilar Priego • Moisés Mier Martínez • Laura Valencia Valero • Alejandra Méndez Pérez • Esteban 
Del Olmo Gil • Claudia Ivet Rosales Zamudio • Roberto Domínguez-Mercado • Juan Carlos Cisneros Lesser • Héctor Santiago Diliz Nava • Armando Partida Gaytán • Andrés 
Humberto Morales Martínez • Vanessa Bosch Canto • Josué Arturo García Sánchez • Marcela Mendoza Hernández • Iván Hermann Schobert Capetillo • Yuria Ablanedo 
Terrazas • Farina Esther Arreguín González • Enrique Soto Pérez de Celis • Adrián Murillo Zolezzi • Yanin Chavarri Guerra • José Carlos Romo Vázquez • Mariana Gil Veloz • 
Almudena Laris González • Luis Carlos Fernández Álvarez • Sofia Valanci Aroesty • Marco Antonio Hernández Merino • Janet Zamora Lozano • Valeria Gómez Toscano • Je-
sús Sepúlveda Delgado • Felipe Padilla Vázquez • María Alejandra Uribe Tello • Alma Cristina Pérez Galván • Jeremy Bernardo Cruz Islas • Ana Aurora Lugo Pon • Vicente de 
Paul Torres Pérez • José Manuel Díaz González • Yuri Igor López Carrera • Horacio Vidrio Morgado • Jaime Corona Rivera • Elisa Bustamante García • Roberto Cano Zarate • 
Orlando José Tamariz Cruz • Rocío Alejandra Motolinia Alejandre • Giovana Femat Roldan • Alejandra Alexia Álvarez Lozano • Graciela Noren Madrigal • René Arnoldo Páez 
Lince • Justo Gonzalo Milán Revollo • Mario Martínez Villalobos • Miguel Alfredo García de la Cruz • Alfonso Martín Méndez Criales • Jorge Bernal Zamora • José Antonio 
Gien López • Héctor Sánchez López • Erika Flor Sosa Cruz • Mónica Manrique Valle • Carlos Briseño Medina • Paula Ivette Fuentes Castro • Juan Carlos Martínez Camarillo 
• Elisa Dessire Alegría Gómez • Antonio Calderón Moore • Javier Ernesto Lara Canul • Emilio José Fernández Portilla • Cristian Rubén Zalles Vidal • Gerardo Bravo Escobar 
• Gildardo Manzo Pérez • Ricardo Antonio Arceo Olaiz • Laxmi Chowath Degollado • Daniel Ibarra Rios • Ma. de la Cruz Ruiz Jaramillo • Brenda Lizeth Acosta Maldonado • 
Nidia Paulina Zapata Canto • Yadira Berenice Melchor Vidal • Rafael Saavedra Pérez Salas • Raquel Solís Peña • Roberto de Jesús Zuart Ruiz • Mónica Chapa Ibargüengotia 
• Myriam Mata Sotres • Ricardo Treviño González • María Luisa Balli Marroquín • Adriana Aguilar Donis • Rubí Rojas Padilla • Juan Carlos Hernández Fonseca • Raul Rogelio 
Trejo Rosales • David García Sánchez • Omar Josué Saucedo Ramírez • Juan Pablo Núñez Urquiza • Jorge Manuel Navarro Bonnet • Marco Enrique Muñoz López • Samuel 
Romano Feinholz • Cynthia Cisneros Cisneros • Yuliana Olivia Gómez Meraz • José Nicolás Iván Martínez López • Ingrid Vargas-Huicochea • Edgardo Hamid Vega Ramírez 
• Tanya Díaz Cadena • Braulio Omar Manzo Pérez • Jesús Miguel Escalante Pulido • Adriana Harumi Hirata Hernández • Evelyn Rodríguez Estrada • Rosa Daniela Ayala Ruiz 
• Kenia Pereida Pérez • Juan Agustín Valcarce León • Norma Cortés Lozano • Griselda Paloma Leal Castrejón • Rebeca Choperena Rodríguez • Juan Carlos García Beristain • 
Estefania Villalobos Ruvalcaba • Rafael Alcocer Montero • Octavio Ávila Mercado • Lina Sarmiento Arguello • Juan Manuel Rodríguez Zepeda • Jimena Quinzaños Lesser • 
Roberto Carlos Sahagún Olmos • Juan Carlos Salas Gallardo • Omar Antonio Pérez Morales • Ytel Jazmín Garcilazo Reyes • Daniel Magos Rodríguez • Guadalupe Góngora 
Cadena • Efraín Romo García • Matilde Ruiz Cruz • Carlos Patricio Acosta Rodríguez • Gabriela Hernández Vez • Fernando Enrique Mainero Ratchelous • Brizio Moreno Jai-
me • Miguel Ángel Souto del Bosque • Eduardo Manuel Bolívar Cheda • Rubí del Carmen Medina Pech • Juan Fernando Romero Arauz • Daniel Romero Gamboa • María Del 
Carmen Rodríguez Huerta • José Mosqueda Vargas • Pedro Pardo Belausteguigoitia • Gerardo Daniel Poblano Tornez • Iliana Acevedo Bañuelos • Aldo Isaac Meneses Ríos 
• Myrna Souraye Godines Enriquez • David Zárate Saénz • María de los Ángeles Flores Manzur • Laura González Flores • Karla Solís Solís • Diana Aidee Guerrero Resendiz 
• Emmanuel Gilberto Martínez Morales • Tania González Rull • Gerardo Morales Mora • Iván Serna Santamaría • Ana Carolina Sepúlveda Vildosola • Lydia Zerón Gutiérrez 
• Carlos Jaramillo González • Susann Fabiola Galo Trochez • José Ariel Castillo Moguel • Sergio Vásquez Ciriaco • María Teresa Bourlón de los Ríos 

Fellows AMSA

 • 
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Comité Académico

Dr. Alberto García Aranda

Hospital Infantil de México 

Federico Gómez

Dr. Carlos Navarro Martínez

Clínica de Fertilización Asistida 

del Centro Médico ABC 

Dr. Enrique Ruelas Barajas 

Universidad Panamericana

Dr. Germán Fajardo Dolci

Universidad Nacional Autónoma de México

Dr. Orlando Tamariz Cruz

Instituto Nacional de Pediatría 

y Centro Médico ABC

Dr. Rodrigo Ayala Yáñez 

Centro Médico ABC

Dr. Stephen Ludwig

Children’s Hospital of Philadelphia

Patronato

Pablo Legorreta Creel           
Presidente Honorario y Fundador

Gerardo Legorreta Creel         
Presidente

José Pacheco Meyer            
 Tesorero

Alexander Von Perfall           
Secretario

Vocales
Almudena Caso de Legorreta

Carlos Creel Carrera

Carlos Navarro Martínez

Concepción Creel de Legorreta

Edgar Legaspi Sauter

Pablo Mancera Arrigunaga

Wolfgang Aulitzky

Rebeca Aguilar Álvarez de Sáenz
Directora Ejecutiva

A pesar de la pandemia, el Patronato de AMSA ha mantenido la buena comunicación de siempre, llevando a cabo las 
reuniones a través de Zoom para revisar los resultados obtenidos y discutir nuevos proyectos.

Acreditaciones AMSA:



57AMSA 		  Alianza Médica para la Salud

Por una mejor educación médica

56

Donantes institucionales
PABLO Y ALMUDENA LEGORRETA
The American Austrian Foundation

Creel Abogados

Otros donantes
Alejandra Villegas
Adriana Hernández López
Asesores de Deuda Privada, S.C.
Carlos Emilio Bárcena Ayala
Concha de Angoitia
Daniela Legorreta
Enrique Téllez
Evelyn Rodríguez
Fernando Daniel Chávez Osorio
Fundación Roberto Hernández Ramírez, A.C.
Gerardo Legorreta Creel
Graciela Maldonado
Inmobiliaria Descubre Crece, S.A. de C.V.
Isabel Juárez
Javier León
Jerónimo del Villar
Jorge Fernando Méndez Galván
Juan Antonio García Alcántara
Juan Jorge González Flores
Legorreta Gómez y Asociados S. de R.L. de C.V.
Loma Vivienda, S.A. de C.V.
Luz de Lourdes Gómez
Manuel Romano Mijares
Marco Antonio Badillo Santoyo
María Blanca del Valle Perochena
Mari Carmen de Angoitia
Mario Daniel Medina Muñoz
Miguel Ángel González Cruz
Miguel de Angoitia Gaxiola
Obra Social Legaria
Óscar Juárez
Pedro González de Cosío
Rafael MacGregor
Rassini, S.A. de C.V.
Traducción Integral
Viviana Corcuera

 Donantes

Nunca dudes 
que un 
pequeño grupo 
de personas 
comprometidas
pueda cambiar 
el mundo. 

Margaret Mead

Estados financieros
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Coordinación editorial Paulina Rocha • Diseño Julieta Bracho/estudio jamaica • Corrección de estilo Adriana Cataño
Agradecemos especialmente a Santiago Arau por cedernos algunas imágenes contenidas en este informe que sin duda lo enriquecieron enormemente 

• Impreso en México, marzo de 2020. 

Alianza Médica para la Salud I @AMSAMEXICO I amsa_mx I  AmsaMX

En el corazón 
de los mexicanos 

hay una luz de esperanza 
que nos impulsa a seguir 

adelante siempre.
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